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Exportation de photos depuis Lightroom

- depuis la « Bibliothèque »
- choix des photos
- Exporter …
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Menu « Exporter »

- Liste des réglages

- Exporter …

- Mémorisation des réglages
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Les réglages dépendent de l’usage des photos 

Usage des photos
• Tirages de qualité pour l’exposition Impression HD
• Envoi par Mail Mail
• Facebook Facebook
• Instagram Instagram
• Club photo (jeudi soir) ou présentation TV TV_HD
• …
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Emplacement d’exportation

1- Cliquer ici

2- Choisir Bureau dans la menu déroulant

3- Cliquer ici

4- Saisir Export LR

Les exportations seront rangées dans le dossier : « Export LR » du bureau
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Noms des photos exportées
Lightroom propose beaucoup de possibilités de nommage pour les fichiers exportés.
Je vous propose de les renommer de la façon suivante :

Usage des photos &1 Nom de la photo

Avec Usage des photos :
- Impression HD
- Mail
- Facebook
- Instagram
- TV
- ….

1 : & opérateur de concaténation

Avantages, rien qu’en regardant le nom :
- à quoi sert cette photo
- quel est le nom de l’original
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Noms des photos exportées (mode d’emploi)

1- Cocher « Renommer en : »

2- Cliquer ici

3- Sélectionner « Modifier »
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Noms des photos exportées (mode d’emploi)

4- Effacer complètement cette zone

5- Cliquer sur « Insérer » Texte personnalisé

6- Cliquer sur « Insérer » Nom de fichier

7- Vérifier l’exactitude du nom
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8- Saisir le nom d’Usage de la photo :
- Impression HD
- Mail
- Facebook
- Instagram
- TV
- ….

Noms des photos exportées (mode d’emploi)

9- Vérifier l’exactitude du nom final
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1- Choisir les options souhaitées

Métadonnées
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1- Choisir le filigrane souhaité

Filigrane
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Paramètres de la photo (choix possibles)

Formats : JPEG, PSD, TIFF, PNG, DNG, Original
Espace colorimétrique : sRVB, Ecran P3, Adobe RVB (1998), ProPhoto RVB, Autres …
Redimensionner : Largeur et hauteur, Dimensions, Bord large, Bord étroit, Mégapixels, Pourcentage
Netteté pour : Ecran, Papier Mat, Papier Brillant
Gain : Faible, Standard, Elevé

Les choix recommandés sont en jaune : XXXX

Toujours laisser sur « Ne pas agrandir »
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Paramètres de la photo : Impression HD
Impératif : la taille de l’image doit être au format 3/2 , utiliser au préalable l’outil recadrer de Lightroom !

Netteté sur papier mat ou papier brillant
Gain à vous de choisir

Ne pas redimensionner
Ne pas limiter la taille du fichier

Qualité 100 %
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Paramètres de la photo : Impression HD (résumé)

Ne pas oublier d’ajouter le jeu de réglages
à la liste des paramètres prédéfinis 
sous le nom : « Impression HD » :
- Clic sur Ajouter
- Impression HD
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Paramètres de la photo : Envoi par mail

Netteté sur écran
Gain Standard ou Elevé

Redimensionner
- Bord large
- 1000 Pixel
- Résolution 60 pixels par cm

Limiter la taille du fichier à 400K
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Paramètres de la photo : Mail(résumé)

Ne pas oublier d’ajouter le jeu de réglages
à la liste des paramètres prédéfinis 
sous le nom : « Mail» :
- Clic sur Ajouter
- Mail
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Paramètres de la photo : Facebook

Netteté sur écran
Gain Standard ou Elevé

Redimensionner
- Bord large
- 2048 Pixels
- Résolution 60 pixels par cm

Qualité à 80 %

Facebook ne redimensionne pas les photos de 2048 pixels déjà comprimées
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Paramètres de la photo : Facebook (résumé)

Ne pas oublier d’ajouter le jeu de réglages
à la liste des paramètres prédéfinis 
sous le nom : « Facebook» :
- Clic sur Ajouter
- Facebook
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Paramètres de la photo : Instagram

Pour ne pas être redimensionnée par Instagram 
la photo doit avoir une résolution horizontale 
comprise entre 320 et 1080 pixels, la résolution 
verticale doit être comprise entre 566 et 1350. 
Nous retenons 1080 en horizontal.

Le redimensionnement sera fait par Lightroom
lors de l’exportation. Mais il faut vérifier au 
préalable que le ratio de votre photo est 
compatible d’Instagram et faire un recadrage si 
nécessaire.

Nota : Si la photo est verticale (portrait) vous 
pouvez aussi la recadrer au format 4/5 avec 
Lightroom.
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Ratios
1080 : 1350 = 4:5

1080 : 566 = 1,91 : 1 
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Paramètres de la photo : Instagram

Netteté sur écran
Gain Elevé

Redimensionner
- Largeur et Hauteur
- 1080 Pixels en largeur
- Vide pour la Hauteur
- Résolution 100 pixels par cm

Qualité à 85 %
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Paramètres de la photo : Instagram (résumé)

Ne pas oublier d’ajouter le jeu de réglages
à la liste des paramètres prédéfinis 
sous le nom : « Instagram» :
- Clic sur Ajouter
- Instagram
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Paramètres de la photo : Écran de télévision HD

Les écrans de TV et vidéoprojecteur sont au 
format 16/9, pour ne pas avoir de bandes 
noires sur les cotés de l’écran, il convient de 
recadrer votre photo à ce format dans 
Lightroom.
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Ratios
1920 : 1080 = 16 : 9
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Paramètres de la photo : Écran de TV_HD

Netteté sur écran
Gain Elevé

Redimensionner
- Bord large
- 1920 Pixels
- Résolution 100 pixels par cm

Qualité à 80 %
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Paramètres de la photo : TV_HD (résumé)

Ne pas oublier d’ajouter le jeu de réglages
à la liste des paramètres prédéfinis 
sous le nom : « TV_HD» :
- Clic sur Ajouter
- TV_HD
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Export unitaire

Cliquer sur le format d’export souhaité :
Instagram, les réglages sont alors visualisés à 
l’écran, puis
Cliquer sur Exporter
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Export multiple

Cocher les cases des exports souhaités
(les réglages sont alors grisés)

Cliquer sur Exporter
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